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Eveiller Explorer « Partager

PEDAGOGIE D'ISHAJA

Notre pedagogie est axcée sur la sensorialite et la libre expression, insufflée dans
chacune de nos propositions d'ateliers. Ces fondements nous permettent de concevoir
ct d'animer des moments uniques de créativices, d'exploration et de partage, a vivre en

famille ou avec sa Nounou, des le plus jeune age.

Amele, Fondatrice ’ISHAJA

Fascinée par le monde de Uenfance, Amele se veut étre une facilitatrice des liens qui se tissent
entre le parent et son enfant. Créatrice d'instants suspendus et forte de 20 ans dexpérience,
elle est reconnue pour son expertise et sa bienveillance. Portée par des valeurs de fraternite,

de justice et d'amour, sa vocation est d'offrir un monde a hauteur d’enfant !



LES ATELIERS D'ISHAJA
Penses et congus pour s’adapter a prendre vie sur différents licux, nos ateliers _
destinés aux parents ou professionnels et enfants _ se déclinent en format nomade

et personnalisable selon vos besoins, vos attentes et vos envies du moment !

Nos principes:

e Une liberte d’exploration, au rythme de chacun.e
e Un espace-temps a taille d'enfant

. L'expérimcntation comme vecteur d’apprcntissage

POURQUOI DACTIVITE SENSORIELLE ?

L'eveil sensoriel est une dimension essentielle du developpement de l'enfant et de
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son rapport au monde qui l'entoure. On considere en effet que les perceptions
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sensorielles ne peuvent ¢tre reellement « comprises » que si elles sont d'abord
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vecues et experlmentees a travers 16111’ COTDPS.
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Regarder, ccouter, toucher, sentir, golter, mordre.. autant dexpériences qui
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nourrissent sa curiosit¢ et lui permettent de s'ouvrir a son environnement avec

confiance et émerveillement.



EXEMPLES D’ACTIVITES PROPOSEES

Nos espaces sensoriels sont composés de 3 a 5 pdles d'explorations, parmi lesquels:

Sens en éveils

Paniers aux mille trésors

Découverte de l'argile

Osez toucher et plus encore

La cabane aux milles couleurs

Et bien d’autres ateliers a decouvrir selon les saisons et vos thématiques !



DEROULEMENT D’UNE PRESTATION

1.Mise en place des poles d'exploration (1th3o)

2. Accueil et présentation du concept aux familles ou professionnels
3.Animation et accompagnement parental

4.Durce atelier: th3o ou 2 heures

5.Rangement et nettoyage du lieu d'accueil (th3o)

VALEUR ET FORMULES

Nos ateliers varient entre 110 € et 175 € H.T par pole. Chaque pole peut ¢tre choisi
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indépendamment ou combiné¢ pour créer un parcours complet et progressif. Griace a
notre tarification degressive, plus vous reservez d’aceliers, plus le colit par seance
diminue — offrant ainsi une diversite d’expériences sensorielles tout en maitrisant

votre budget.

CONTACT
Amele Errami ®© 06.83.71.0043
Formatrice - Consultante en parentalice @ societe.ishaja@gmail.com
Fondatrice d'ISHAJA @ www.ishaja.com

@ I JA_FR

CREONS ENSEMBLE DES INSTANTS SENSORIELS A HAUTEUR D’ENFANT!
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